JEJJO MELELE KO:

TERAPI ALIKIN KOKAAL
DEKE IN JIBKE AK
KITINI (RENAL)

Ewor ilo kajin in
Palle, Chuuk, llocano, Korea, im Majol.
Ne koknaan lale ukok in kajin ko jet, etal fian
www.malamakidney.com/QuickFacts
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Unin booklet in ej fian lewaj jejjo melele ko ikkujeen kelet ko am Ran
kokmanman lok kitini ko rejorraan bwe en emman lok am mour. Ro im eto
aer naninme;j in kitini rej pad ilo wawein eo im jej nae etan end-stage kidney

disease (ESKD) kab end-stage renal disease (ESRD).

Ne armej rej rofi im jela ke kitini ko aer ejjab emman aer jerbal, remarof
inebata im lelfiofi. Remaroni bar lomnak ke kelet eo de eo € liklik, im ekka

aer lomnak ke liklik enaaj kamej er.

Raan kein emoj an emman lok kein jerbal ko kab uno ko, im elofi ok kilen
jerbale naninmej in ESKD. Ro im rej liklik kio emaron bar aetok aer mour.
Elon armej rej maroi kommani men ko mejlokier kommani mokta jen aer

kar jinoe liklik, einwot jerbal im ekake im jambo.

A VIV VVVVVVVVVVVY

Elane ewor am naninmej in kitini, eaurok bwe kwon kenono ippan takto in
kitini eo am ak burokram ko einwot Malama Kidney Center bwe kwon maroni

bok elap melele ikkujeen kelet ko am.




Ewor an kajojo armej jimwe in kelet ta
eo rekonaan fe ej itok Ran ajmour.
Buiiton eo kein kajuon ej pukot aolep
melele hian kommane kelet ko am.
Nan ESKD, ejjab liklik wot komarof
kelet han komadmode Aaninmej in
kitini. Kelet eo juon ebar emman ej
kitini transplant ak pinej jenkwan kitini
€0 ejorraan ippan juon kitini kaal. Jet
ien, armej rej kelet in jab komadmod
im kokmanmanlok ajmour ko aer bwe

en to lok aer mour.

Page kein tok renaaj kwalok jejjo

melele ikkujeen kelet ko an ro im

ejorraan kitini ko aer.

LIKLIK

Kelet eo ekka an armej kommane ej
liklik, eo im ej karreo ki anbwinnim im
jolok kobej ko ilo botoktok einwot den
ko ilowaan anbwinnum. Ewor rud kain
kilen liklik:

>> Hemodialysis (HD)

>> Peritoneal dialysis (PD)



HEMODIALYSIS
DIALYSIS (HD)

Kelet kein jimor remaron emman im
remaron nana. Bwe en jimwe im jejjot
kelet eo am, kwoj aikuj lukun melele
kaki bwe kwon jela ewi iaer ekkar han
mour ne am. Ne kwoj kelet in jinoe
liklik, kemejmej bwe kwonej liklik wot
aolepen mour ne am, fhan fe ekkar
bwe kwoén kitini transplant. Ne ewor
oktak ippam ak jabdewot oktak ko,
enej bareinwot wor oktak ilo

treatment eo am.
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Kilen liklik in ejjab aikuj botoktok. Aolep raan, enej wor tube enej delon ilowaan
lojeem, tube in ej han katoor den bwe en kadiwoj kobej ko jen lowan anbwin-
num. Kilen liklik in epidodo bwe komaron liklik in raan, ilo mweo imom, ilo jikin
jerbal, he kwoj ekake ak jambo. Komaron bar kommane in bon fe ien am

kakuije, pad ippan baamle eo am ak fie ien am kiki.
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Kelet in ej fie rej jolok kitini eo ejoreen im likit juon kitini kaal ilo anbwinnim. Ne
kelet eo am in, tiim in kitini transplant eo enaaj etale im kalikkar elane ekkar

bwe kwon pad ilo list in armej ro im rej kottar kitini kaal.
Ewor ruo kilen bwe kwon maron bok kitini kaal:

>> jen kain en ej mour wot im emonono in lewaj judn iaan kitini kan an,

>> akjen anbwinnin kain en emgj aer jako im raar komelim an hospital kojer-
bal kitini ko aer. Ekka an rinaninmej in kitini kottar kotaan ruo nan jiljilim-

juon iio bwe ren maron teru.

Alikin am transplant ak majmdj, kitini
kaal eo enej pinej jenkwan im
kommani jerbal ko an kitini mor eo.
Rinaninmej eo ej aikuj daak uno

aolep raan in mour en an fAan

kejbaroke kitini eo ekaal.
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CONSERVATIVE
MEDICAL CARE

Kelet in ej han ro im rejjab konaan
komadmod kitini ko aer im kaetoklok aer
mour. Conservative Medical Care e¢j jipan
kadiklok metak im efitaan ko rej walok jen
naninmej in ESKD. Eban emman lok kitini

kein an armej ro rej bok kelet in, ak renej

jorraan lak wot.

KENONO KON KELET KO AM NAN
KOMADMOD NANINMEJ IN KITINI

Kemejmej bwe melele kein rekadu im rej kwalok wot kelet ko hian komadmod
naninme;j in kitini. Kajojo iaan kelet kein emg;j tipdiki melele ko aer im eaurok bwe
jen lukkun etali. Mekarta fie aolepen kelet kein remman Ran pinej jenkwan jerbal
ko an kitini, juon iaer emaron ekkar lok fian kwe jen jet.

Eaurok bwe kwon kenono kon kelet kein am ippan baamle im ro repaake eok.
Bar kenaan ippan takto eo am kon “advance directive”. Melelelein ke kwoj
komman kadede am melim im kalimur bwe elafie enaaj wor jirilok im kwojjab
maroi kwalok ainikiem im kalikkar kelet ko am.

E menin aurok bwe kwon kemejmej ke ewor armej remaroin komelele ki kelet
kein am. Takto in kitini eo am im burokraam ko einwot Malama Kidney Center
remaroin komman aer ien in tipdiki aolep melele kein. Enej pidodo am kommane
kelet eo am elane kwolukun melele im jela ta ekkar han mour eo am.
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